
Es tracta d’una sessió de treball amb periodistes orientada a detectar les 
potencials necessitats dels professionals dels mitjans de comunicació a fi 
de construir conjuntament una visió no estigmatitzada de la salut mental.

La salut mental als mitjans:
entre el desconeixement i l'estigma

Què ens cal 
als periodistes 
quan parlem 
de salut mental?

Sabem separar
la informació
del prejudici?

Com podem
contribuir a la lluita

contra l’estigma
des dels mitjans?

obertament us convida a l'esmorzar debat

www.obertament.org

Obertament@noalestigma arogero@obertament.org

Col·legi de periodistes 
de Catalunya (SEU LLEIDA)

Rambla Ferran, 21, 8è

Dimecres
22/06/2016

De 11.00 
a 12.30 hores

Organitzat per: Hi col·labora:


