
29 de març a les 19.30, a la Llibreria de la Rambla 
 

Us convidem a la presentació del llibre, amb assistència de l’autor 
 

 
El periodisme és un ofici en permanent reconstrucció. 

 
Justament el març de fa 40 anys, a la Llibreria La Rambla, es 

celebrava una de les reunions per construir el periodisme de la 

democràcia al Camp de Tarragona, que es va materialitzar en 

l’edició del setmanari “Mestral”, que va sortir al carrer coincidint 

amb la Diada Nacional de Catalunya, l’onze de setembre de 1978. 

 
40 anys després coincideixen de nou a la llibreria La Rambla tres 

persones relacionades amb el projecte Mestral. 

 
 El llibreter Ramon Marrugat, el fill de qui va participar en aquella reunió, que ha fet 

la tesi sobre el setmanari 

 Dos periodistes en actiu que van ser redactors de Mestral: 

o Josep Carles Rius, autor del llibre “Periodisme en reconstrucció” i director  

del diari digital “Catalunya plural” (edició catalana de “Diario.es”) 

o Tomàs Carot, impulsor de la plataforma digital per al Camp de Tarragona 

“Infocamp.cat” 

 
 
 

Un acte organitzat per 
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