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Junta de Govern de la Demarcació de Tarragona: 

 

Sara Sans, presidenta 

 

Ivet Batet, vicepresidenta 

 

Marc Càmara, secretari 

 

Esteve Giralt, tresorer 

 

Coia Ballesté, vocal 

 

Francesc Gras, vocal 

 

 

Gestió: 

 

Secretària tècnica:  Laura Casadevall 
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Conferència de l’alcalde de Tarragona 
 

Dia: 

28 de gener de 2016 

Lloc: 

Col·legi d’Advocats i 

Farmacèutics de 

Tarragona 

 

 

 

 

 

 

 

  
L’alcalde de Tarragona, Josep Fèlix Ballesteros, va 

pronunciar la conferència anual sobre l’estat de la ciutat, sota 

el títol ‘‘Mirar lluny, treballar a prop’’. Amb aquest acte, es 

va iniciar el cicle de compareixences dels principals alcaldes 

del Camp de Tarragona, que cada any, a excepció dels anys 

d’eleccions municipals, organitza el Col·legi. En aquesta 

ocasió, hi van participar els alcaldes de Tarragona, Cambrils, 

El Vendrell, Valls i Reus. 

Premsa a les escoles  

 
Dia: 

Del 9 de febrer al 3 de 

març 2016 

Lloc: 

Instituts del Camp de 

Tarragona 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Entre 9 de febrer i el 3 de març, es van realitzar 10 

conferències sobre la professió periodística a centres de 

secundària del Camp de Tarragona, en el marc del programa 

La Premsa als Instituts. Les xerrades van anar a càrrec dels 

col·legiats Josep Ardila i Carles Gosàlbez i les escoles 

beneficiades van ser INS Altafulla, INS La Mar de la Frau 

(Cambrils), INS Tarragona, INS Jaume I (Salou), INS Martí 

Franquès (Tarragona), INS Mare de Déu de la Serra 

(Montblanc), INS La Talaia (Segur de Calafell), INS  

 



5 
 

 

 

 

 

 

 

 

Roda de Berà, INS Torredembarra i INS Joan Amigó 

(L’Espluga de Francolí). 

 

L’objectiu del cicle, fruit d’un conveni de col·laboració amb 

l’Obra Social “La Caixa”, és fomentar entre els alumnes 

d’Ensenyament Secundari l’interès per l’actualitat i la 

reflexió sobre el paper dels diferents mitjans de comunicació 

(premsa, ràdio, internet i televisió) en la societat.  

 

 

Conferència de l’alcaldessa de Cambrils 
 
Dia: 

17 de febrer de 2016 

Lloc: 

Centre Cultural i 

Ocupacional de Cambrils 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
L’alcaldessa de Cambrils, Camí Mendoza, va pronunciar la 

conferència anual sobre l’estat de la ciutat, sota el títol 

“Reptes de futur, camins de present”.  L’acte estava inclòs en 

el cicle de compareixences dels principals alcaldes del Camp 

de Tarragona, que cada any, a excepció dels anys d’eleccions 

municipals, organitza el Col·legi. En aquesta ocasió, hi van 

participar els alcaldes de Tarragona, Cambrils, El Vendrell, 

Valls i Reus.

 

 

Renovació de l’acord de col·laboració amb Repsol 
 

Dia: 

19 de febrer de 2016 

Lloc: 

Demarcació de Tarragona 

del CPC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



6 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La presidenta de la Demarcació de Tarragona del Col·legi, 

Sara Sans, i el responsable de Comunicació de Repsol a 

Tarragona, Josep Bertran, van oficialitzar la renovació de 

l’acord de col·laboració entre ambdues entitats per a l’any 

2016, consistent en diferents accions de comunicació 

d’interès pels periodistes i la societat en general, així com 

d’altres més específicament dirigides als col·legiats 

tarragonins. 

 

L’acord, que es va iniciar l’any 2013, estableix, entre 

d’altres, el patrocini per part de Repsol de la vuitena edició 

del cicle Experiència de Periodista i el lliurament d’un 

exemplar de la Guia Repsol 2016 a tots els col·legiats i 

col·legiades de la demarcació. 

 

 

Inauguració de l’Experiència de periodista 
 

 

 

Dia: 

22 de febrer de 2016 

Lloc: 

Antiga Audiència de 

Tarragona 

 

 

 

 

 

 

El periodista Ramón Lobo va inaugurar la vuitena edició del 

cicle de conferències Experiència de periodista, organitzada 

per la Demarcació de Tarragona del Col·legi de Periodistes 

de Catalunya i la Càtedra Repsol d’Excel·lència en 

Comunicació,  amb el patrocini de Repsol i la col·laboració 

de l’Ajuntament de Tarragona.  

L’objectiu del cicle de conferències és que reconeguts 

professionals dels mitjans de comunicació posin a l’abast del 

públic la seva visió del món de la comunicació i la vivència 

personal del procés d’informació pública.
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Joaquín Luna, a l’Experiència de periodista

Dia: 

29 de febrer de 2016 

Lloc: 

Antiga Audiència de 

Tarragona 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
El periodista Joaquín Luna va participar a la vuitena edició 

del cicle de conferències Experiència de periodista, 

organitzada per la Demarcació de Tarragona del Col·legi de 

Periodistes de Catalunya i la Càtedra Repsol d’Excel·lència 

en Comunicació,  amb el patrocini de Repsol i la 

col·laboració de l’Ajuntament de Tarragona.

Yolanda López participa a l’Experiència de periodista 
 

Dia: 

7 de març de 2016 

Lloc: 

Antiga Audiència de 

Tarragona 

 

 

 

 

 

 
Yolanda López va ser la tercera ponent del cicle de 

conferències Experiència de periodista, organitzat per la 

Demarcació de Tarragona del Col·legi de Periodistes de 

Catalunya i la Càtedra Repsol d’Excel·lència en 

Comunicació,  amb el patrocini de Repsol i la col·laboració 

de l’Ajuntament de Tarragona.  
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Ernesto Ekaizer clausura l’Experiència de periodista 
 

Dia: 

14 de març de 2016  

Lloc: 

Antiga Audiència de 

Tarragona 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ernesto Ekaizer va posar el punt i final a la vuitena edició del 

cicle Experiència de periodista, que va destacar pel gran 

nivell dels ponents i per la satisfacció general del públic 

assistent. Aquesta activitat està organitzada per la 

Demarcació de Tarragona del Col·legi de Periodistes de 

Catalunya i la Càtedra Repsol d’Excel·lència en 

Comunicació,  i compta amb el patrocini de Repsol i la 

col·laboració de l’Ajuntament de Tarragona.  

 

 

Conferència de l’alcalde de Reus 

 
Dia: 

4 d’abril de 2016 

Lloc: 

Biblioteca Pere Anguera 

de Reus 

 

 

 

 

 
L’alcalde de Reus, Carles Pellicer, va pronunciar la 

conferència titulada “Reus, una il·lusió compartida”.  L’acte 

estava inclòs en el cicle de compareixences dels principals 

alcaldes del Camp de Tarragona, que cada any, a excepció 

dels anys d’eleccions municipals, organitza el Col·legi. En 

aquesta ocasió, hi van participar els alcaldes de Tarragona, 

Valls, Cambrils, El Vendrell i Reus.
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Curs: Dissenyar sense ser dissenyador 
 

Dia: 

5 d’abril de 2016 

Lloc: 

Demarcació de Tarragona 

CPC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Aquest taller va presentar un conjunt d’eines fàcils d’utilitzar 

i gratuïtes per crear i editar contingut gràfic. Els assistents 

van conèixer eines online per dissenyar contingut gràfic per a 

documents, memòries corporatives, pàgines web o xarxes 

socials.

 

Reunió amb el nou jutge degà de Reus 
 

Dia: 

13 d’abril de 2016 

Lloc: 

Jutjats de Reus 

La presidenta de la Demarcació de Tarragona del Col·legi, 

Sara Sans, es va reunir amb el nou jutge degà de Reus, Diego 

Álvarez, per transmetre-li de nou la demanda que s’habiliti 

un espai als jutjats de Reus en què hi puguin treballar els 

periodistes que cobreixen informacions de tribunals. 
 

 

Assemblea per ratificar la nova junta de la demarcació 
 

Dia: 

25 d’abril de 2016 

Lloc: 

Demarcació de Tarragona 

del CPC  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
L'assemblea general extraordinària del Col·legi de 

Periodistes de Catalunya a Tarragona va ratificar la nova 

composició i distribució de càrrecs de la junta. D'aquesta 

manera, Francesc Gras i Coia Ballesté van passar a formar 

part de la junta de la Demarcació de Tarragona del Col·legi 

de Periodistes de Catalunya, en substitució de Raquel Sans i 

Núria Valls, que van renunciar als càrrecs el passat 2 de  
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febrer de 2016 per motius laborals i personals. Al mateix 

temps, el fins ara vocal de la junta, Esteve Giralt, va ésser 

designat nou tresorer en substitució de Raquel Sans.

 

 

Taula rodona sobre cooperació 

 
Dia: 

2 de juny de 2016  

Lloc: 

Centre de lectura de Reus 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
La presidenta de la Demarcació de Tarragona del CPC, Sara 

Sans, va moderar una taula rodona sobre la vocació dels 

missioners i cooperants, en què van participar Maria  Isabel 

Correig, missionera diocesana, i José Carlos Rodríguez, 

teòleg i periodista. 

 

 

Debat sobre el tractament de la salut mental als mitjans  
 

Dia: 

30 de juny de 2016 

Lloc: 

Demarcació de Tarragona 

del CPC  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
La Demarcació de Tarragona del Col·legi va acollir la 

jornada de l’associació Obertament “La salut mental als 

mitjans: entre el desconeixement i l’estigma”, una sessió de 

treball amb periodistes orientada a detectar les potencials 

necessitats dels mitjans de comunicació a fi de construir 

conjuntament una visió no estigmatitzada de la salut mental.  
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Festa de les Petxines de la Informació 2016 
 

 

 

 

 

Dia: 

7 de juliol de 2016  

Lloc: 

Les Granotes Terrassa  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El periodista, dramaturg i escriptor Toni Orensanz (Falset, 

1970) va ser distingit amb la Petxina Daurada que atorga la 

junta de la Demarcació de Tarragona del Col·legi de 

Periodistes de Catalunya, en el marc de la vint-i-quatrena 

edició de la Festa de les Petxines de la Informació. 

D’altra banda, el gabinet de premsa dels Bombers de la 

Generalitat, “per la disponibilitat a l’hora d’atendre les 

peticions dels mitjans i la bona gestió del cas de Freginals”, 

va ser guardonada amb la Petxina Oberta, a la qual també 

estaven nominades la Cambra de Comerç de Tarragona i la 

Setmana Medieval de Montblanc. 

La Petxina Tancada va recaure en el Departament de Salut 

per “l’apagada informativa en el brot d’enterovirus”, 

superant en nombre de vots als altres candidats: la Fiscalia de 

Tarragona i Esteve Ortiz, president de la Confraria de 

pescadors de Tarragona. 

La Festa de les Petxines de la Informació, enguany conduïda 

pels periodistes Quim Pons i Esteve Giralt, és la cita anual 

dels periodistes tarragonins, durant la qual els col·legiats 

voten la Petxina Oberta, que reconeix la font informativa que 

ha atès amb rigor, diligència i efectivitat els requeriments 

dels periodistes, i la Petxina Tancada, que vol ser un toc 

d’atenció a aquella font informativa que, pel seu hermetisme, 

ha dificultat la feina dels mitjans de comunicació.  
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Claus per cobrir el Concurs de Castells 
 

Dia:  

28 de setembre de 2016 

Lloc: 

Demarcació de Tarragona 

del CPC  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
El Col·legi de Periodistes de Catalunya i el Concurs de 

Castells, amb la col·laboració de la Coordinadora de Colles 

Castelleres de Catalunya, van organitzar una sessió formativa 

per a periodistes que havien de cobrir el Concurs de Castells 

del 2 d’octubre a la Tarraco Arena Plaça. 

Com arriben les colles? Quins castells poden donar la 

victòria? Quins poden ser els punts d’interès? O com 

funcionarà això de les “rondes encavalcades”? Són algunes 

de les qüestions que es van resoldre durant la sessió 

formativa, impartida per Raquel Sans, periodista castellera, i 

Jordi Suriñach, responsable de comunicació del Concurs. 

 

 

Jornada de comunicació local d’Altafulla 
 

Dia:  

8 d’octubre de 2016 

Lloc: 

Hotel Gran Claustre 

d’Altafulla 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
La vicepresidenta de la junta, Ivet Batet, va moderar una 

taula rodona en el marc de la cinquena edició de la Jornada 

de Comunicació Local 2.0 d’Altafulla. Conèixer i debatre les 

possibilitats i experiències de les xarxes socials en la  
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participació ciutadana va ser l’objectiu de jornada, 

organitzada per l’Ajuntament d’Altafulla. La Demarcació de 

Tarragona del Col·legi també va col·laborar en la difusió de 

l’esdeveniment. 

 

 

La Demarcació de Tarragona, al Congrés de periodistes 
 

Dia:  

11 de novembre de 2016 

Lloc: 

Palau Macaya de 

Barcelona 

 

 

 

 

 

 

 
@jordisalinas 

La Demarcació de Tarragona del Col·legi de Periodistes va 

estar present en el VI Congrés de Periodistes de Catalunya, 

que va servir per avaluar les "5R" que van inspirar la trobada: 

Reflexionar sobre el moment actual de la informació, 

Redefinir la professió, Recuperar la credibilitat, Repensar el 

Codi Deontològic i en definitiva, Reivindicar el Periodisme! 

La presidenta de la Demarcació, Sara Sans, va moderar la 

taula rodona “Formar periodistes: a la universitat i a 

l’empresa”. 

 

Curs: Eines i tècniques de comunicació per a ajuntaments 

petits (i no tan petits) 
 

Dia:  

15 de novembre de 2016 

Lloc: 

Demarcació de Tarragona 

del CPC 

 

 

 

 

 

 

 
 

Aquest curs, basat en l’experiència professional dels 

professors, va servir per donar a les persones que gestionen la 

comunicació municipal aquelles eines i tècniques per treure  

el millor partit de la seva tasca i aconseguir que el seu 

ajuntament sigui més transparent, conegut i ben valorat. 

 



14 
 

Premis de periodisme Mañé i Flaquer 

 
Dia: 

12 de novembre de 2016 

Lloc: 

Casal Municipal de 

Torredembarra 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
La presidenta de la Demarcació, Sara Sans, va formar part 

del jurat del Premi de Periodisme Mañé i Flaquer, organitzat 

per l’Ajuntament de Torredembarra, a través de la Regidoria 

de Cultura, amb el patrocini de Repsol. El guanyador de la 

modalitat de Periodisme Turístic (en què hi han participat 52 

treballs i dotat amb 6.000 euros) va estar el treball 

multimèdia “Detrás del paraíso”, d’Angelo Attanasio, 

publicat a la pàgina web d’eldiario.es a l’agost de 2016.  

 

L’altre premi, el de la modalitat de Comunicació Local (amb 

11 treballs a concurs i dotat amb 2.000 euros), va estar per a 

l’article “El nazi de Torredembarra” (de Josep Bargalló i 

Montserrat Palau, publicat a la revista Sàpiens núm. 165, de 

febrer de 2016).  

 

 

Dinar amb representants d’Activa Mútua  
 

Dia: 

22 de novembre de 2016 

Lloc: 

Activa Mútua 

 

Sara Sans i Coia Ballesté, de la junta de la Demarcació de 

Tarragona del Col·legi, van mantenir una trobada amb 

representants d’Activa Mútua per valorar propostes de 

col·laboració futures.  

 

 

 

Premi de periodisme Joan Marc Salvat 

 
Dia: 

25 de novembre de 2016 

Lloc: 

Castell de Paborde de La 

Selva del Camp 

 

La Demarcació de Tarragona del Col·legi va donar suport al 

Premi de periodisme jove Joan Marc Salvat, una iniciativa de 

Reusdigital.cat, LANOVA Ràdio i Infocamp.cat. El Premi va 

néixer amb un doble objectiu: homenatjar la figura de Joan 

Marc Salvat (1988 - 2015), periodista que ens va deixar el 

passat mes de desembre de 2015, i reconèixer la 
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trajectòria de joves periodistes compromesos amb la 

professió, l’honestedat, el 

compliment del codi deontològic, la capacitat d’iniciativa i 

l’emprenedoria en el món de 

la comunicació.

 

 

Taula rodona sobre el soroll a la Part Alta 
 

Dia: 

29 de novembre de 2016 

Lloc: 

Serveis Territorials de 

Cultura 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
@FartsDelSoroll 

La presidenta de la Demarcació, Sara Sans, va moderar una 

taula rodona organitzada per la plataforma Farts del soroll 

sobre els problemes de soroll i gentificació de la Part Alta, en 

què van participar representants dels grups municipals a 

l’Ajuntament de Tarragona 

 

 

Trobada de Nadal 2016 
 

Dia: 

15 de desembre de 2016 

Lloc: 

Demarcació de Tarragona 

del CPC  

La tradicional trobada de Nadal amb els col·legiats i 

col·legiades va incloure la presentació de la memòria de les 

activitats realitzades durant l’any 2016, així com l’avenç 

d’algunes de les propostes per a l’any que ve. 
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Previsió d’activitats any 2017 
 

 

Vida col·legial 
 

• Premsa als instituts 

 

• Conferències d’alcaldes 

 

• Experiència de Periodista 

 

• Festa de les Petxines de la Informació 

 

• Convocatòria dels primers premis de comunicació  

 

 

 

Serveis col·legials 

 
• Cursos 

 

• Jornades i tallers formatius i divulgatius 

 

• Conveni amb Repsol 

 

• Serveis d’assessorament 

 

• Asisa 
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