
 

 

facebook.com/grupmutuam @grupmutuamwww.mutuam.cat



Serveis d’ajuda domiciliària
(empresa amb professionals especialitzats):
•	Serveis d’atenció a la persona: higiene personal, cures, 

mobilitzacions, acompanyaments, servei domèstic, fisioteràpia, 
podologia, perruqueria, etc.

•	Serveis d’atenció a l’entorn: neteja de la llar, preparació d’àpats, 
neteja i cura de la roba, compres, etc.

Recursos residencials:
Residències Assistides, Apartaments amb serveis per a la gent 
gran, Hospitals Sociosanitaris, Hospitals de Dia, Centres de Dia.

Altres recursos:
• Ajuts tècnics i adaptacions de la llar
• Ortopèdies i audiòfons

A PROP ACTUALITAT



Bitllets tren AVE 

Classe turista

Hotel NH Amistad de Córdoba 4* 

Superior (al centre històric)

Pensió completa

Visita amb guies locals

Entrades visites i monuments

Guia de l’agència i acompanyant 

de Mutuam

 



Activitat matinalActivitat de més d’un dia Activitat de dia complet




